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Preambulum

A Nat preambulumában megfogalmazottakat követve a fizika oktatásának célja egyfelől, hogy a tanuló aktív problémamegoldóként a legkorszerűbb fizikai, tudományos ismereteket és készségeket sajátítsa el, egyúttal megismerje és pozitívan értékelje saját hazája, nemzete kultúráját és hagyományait, valamint az egyetemes emberi kultúra legjelentősebb eredményeit. Fontos feladat továbbá a tanuláshoz és a munkához szükséges képességek, ismeretek és készségek együttes fejlesztése, az egyéni és a csoportos teljesítmény ösztönzése. A fentieken kívül kiemelkedően fontos feladat a fizika esetében, minden oktatási szakaszban a pozitív attitűd és a megfelelő motiváltság kialakítása. 

Erre jó lehetőséget biztosít, hogy a tantárgy a szűken értelmezett szakmai ismeretanyag és a mindennapokban könnyen hasznosítható praktikus ismeretek átadásán túl olyan természettudományos módszerekkel vizsgálható kérdésekkel is foglalkozik, amelyek befolyásolják az egyén és a közösség életét, illetve kihatással vannak a jövő alakulására. Ilyenek például az egészségmegőrzéssel, a globális környezeti problémákkal, a természeti erőforrások felelős felhasználásával összefüggő problémák vagy a világűr kutatása. A témaválasztás fontos szempontja a mindennapokban hasznosítható, releváns ismeretek nyújtása, valamint olyan készségek és képességek fejlesztése, mely a jövő ma még ismeretlen ismeretrendszereiben való eligazodást segítik. 

A fizika tantárgy fontos feladata a diákok természettudományos szemléletének kialakítása, mely alapvetően a fizika tudományában alakult ki, és amelyet később a többi természettudománnyal foglalkozó tudomány átvett. Azt az attitűdöt kell a diákokban kialakítani, hogy a természet megismerhető, működése a természeti törvények segítségével leírható. 

A katolikus iskolában fontos feladat annak tisztázása, hogy a természettudomány és a transzcendens hit az emberi élet két külön területét érinti, köztük nincs, és alapvető különbözőségük miatt nem is lehet ellentmondás. Ebben a kérdésben egyértelmű II János Pál pápa magyarországi látogatásakor az Akadémián tartott beszéde, amiben kimondja, hogy az egyház nem szól bele a világ tudományos megismerésébe. A természettudományok tanítása során a diákokban kialakul a kép a természet működésének rendjéről. Feladatunk tudatosítani a tanulókban, hogy a tudomány évszázadok alatt felismert alaptörvényei tőlünk függetlenül léteznek és érvényesülnek. Hitünk szerint az ember Istentől való küldetése, hogy „hajtsa uralma alá a Földet”, azaz feladata, hogy a természet törvényeit megismerje és alkalmazza az emberiség javára, miközben őrzi és óvja a rábízott világot. A természetben uralkodó rend felismerése, a természeti törvények kísérletileg igazolható objektivitása segíti a fiatalokat abban, hogy a hitünk szerinti transzcendens világ törvényeit is elfogadják, és ezekhez életvitelében is alkalmazkodjanak. A tudomány és a hit harmonikus kapcsolatát az elmúlt évezredek során számos félreértés és konfliktus zavarta meg, ami a mai ember számára is zavaró lehet. A katolikus iskola fontos feladata, hogy e problémákat a tanulók életkori szintjének megfelelően két oldalról, a tudomány és a hit oldaláról egyszerre közelítve oldja. Egyértelművé kell tenni, hogy világ teremtésével, felépítésével kapcsolatos bibliai szövegek nem természettudományos igazságokat akarnak közölni, hanem örök érvényű transzcendens üzenetet közvetítenek. Az üzenet lényege, hogy Isten szabadon, a semmiből teremtette a világmindenséget, és benne saját képére és hasonlatosságára az embert, akit szeret. A transzcendens mondanivaló hangsúlyozására használt természeti képek az alkotás nagyszerűségét, és gondosságát hangsúlyozzák, és érthető módon az írások keletkezésének tudományos világképét tükrözik.  A katolikus iskolában kiemelt figyelmet fordítunk azokra a tudománytörténeti részletekre, ahol az egyházi hierarchia és a tudomány képviselői kerültek konfliktusba. A tárgyalás alapjaként mindig a történeti tényekből indulunk ki, hangsúlyozva, hogy a vitáknak minden időben konkrét emberek a résztvevői. A viták konfliktussá válásában mindkét oldalon fontos szerepe van az egyéni vérmérsékletnek, az emberi hiúságnak, tökéletlenségeknek is. Galilei és a pápai udvar sokat emlegetett konfliktusa tény, amiben az egyházi vezetőknek kétségtelenül van felelőssége. Tény azonban az is, hogy a heliocentrikus világképet megalapozó más tudósok (Kopernikusz, Kepler) nem került hasonló helyzetbe. A katolikus iskolában a hit és a tudomány összeegyeztethetőségének illusztrálására hangsúlyozzuk, hogy a legnagyobb tudósok közt mindig volt, és van ma is olyan, aki hisz Istenben. 

Világunk megismerésének vannak módszerei, szabályai, algoritmusai. Egyre több jelenséget tudunk megmagyarázni úgy, hogy alapvetőbb jelenségekre vezetjük azokat vissza. Ennek elengedhetetlen feltétele az, hogy különböző fogalmakat konstruáljunk meg, melyekkel jellemezni tudjuk az adott dolgot, jelenséget. Ezek minél nagyobb részéhez számértékeket is rendelünk az összehasonlíthatóság miatt. 

A fizika tantárgy oktatására az általános iskola 3–4. osztályában tanult környezetismeret, illetve az 5–6. osztályban tanult természettudomány oktatását követően kerül sor. A fizika oktatható önálló tantárgyként is a 7–8. osztályban valósul meg.

A kerettanterv témakörei, a megtanítandó ismeretek és fejlesztési feladatok egyfelől lehetővé teszik a Nat által az adott nevelési szakaszra előírt tanulási eredmények megvalósulását, másrészt a fizika oktatására vonatkozó általános alapelvek érvényesülését. Ennek megfelelően a témák szorosan kapcsolódnak a hétköznapi problémákhoz, természeti jelenségekhez és technikai alkalmazásokhoz. A kerettanterv alkalmazásával tervezett oktatási, tanulási folyamat mélyíti a szükséges szakmai ismereteket, támogatja a tudásalkalmazást, összekapcsolja a tantárgyon belüli és a tantárgyak közötti releváns információkat és szervesen épít a jelenség és tevékenység alapú tudásszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a megvalósulását szolgálják a fizika tudományával, annak munkamódszerével valamit a globális környezeti problémákkal foglalkozó témakörök. 

Az internethasználattal és prezentációk készítésével kapcsolatos tanulási eredmények megvalósulása megfelelő óraszervezéssel, a digitális technológia tanári irányítás melletti önálló használatával biztosítható. Ezeket az alábbiakban soroljuk fel:

· A tanuló fizikai szövegben, videóban el tudja különíteni a számára világos és nem érthető, további magyarázatra szoruló részeket;

· az internet segítségével adatokat gyűjt a legfontosabb fizikai jelenségekről;

· tanári útmutatás felhasználásával magabiztosan használ magyar nyelvű mobiltelefonos/táblagépes applikációkat fizikai tárgyú információk keresésére;

· ismer megbízható fizikai tárgyú magyar nyelvű internetes forrásokat;

· egyszerű számítógépes prezentációkat készít egy adott témakör bemutatására;

· projektfeladatok megoldása során önállóan, illetve a csoporttagokkal közösen különböző prezentációkat hoz létre a tapasztalatok és eredmények bemutatására;

· értelmezi a sportolást segítő kisalkalmazások által mért fizikai adatokat. Méréseket végez a mobiltelefon szenzorainak segítségével.

A tananyag kijelöli a témaköröket és iránymutató a lehetséges sorrendre nézve, de a feldolgozás nagyon sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki számára kötelező minimumot adja meg, de elsősorban azért, mert a tanítás során - ebben az életkori szakaszban különösen - alkalmazkodnia kell a tanulócsoport egyedi sajátosságaihoz, az oktató-nevelőmunka helyi céljaihoz és körülményeihez. Lényegében bármelyik téma lehetőséget nyújt az elmélyülésre, izgalmas részkérdéseket bonthatunk ki a gyerekek együttműködése révén megvalósuló projektek során vagy a világhálón található információk felhasználásával. A tanulás sikerességének kritériuma lehet az értelmes és motiváló közös munka, olyan csoportmunka, melyben mindenki megtalálhatja a saját szerepét, s ezáltal sikerélményhez, pozitív természettudományos attitűdhöz juthat. 

A tanulók értékelésének módszerei ennek megfelelően nem korlátozódnak a hagyományos definíciók, törvények kimondásán és számítási feladatok elvégzésén alapuló számonkérésre. Az értékelés során megjelenhet a prezentációra alapuló szóbeli felelet, a teszt, az esszé, az önálló munka, az aktív tanulás közbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos értékelése is. A cél az, hogy a tanulók képesek legyenek megérteni a megismert jelenségek lényegét, az alapvető technikai eszközök működésének elvét, az időszerű társadalmi-gazdasági kérdések, problémák jelentőségét, s a fizika hozzájárulását a megoldási törekvésekhez.
Célok és feladatok

Az általános iskolai természettudományos oktatás, ezen belül a 7– 8. évfolyamon a fizika tantárgy tanításának és tanulásának legfőbb célja és feladata a tanulók felvértezése mind a személyi​ségük, tudásuk, készségük és képességük, mind a gondolkodásuk fejlesztésével arra, hogy majd boldoguljanak, helytálljanak magánéletükben, élethivatásukban és a 21. századi társadalomban.

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet művelt​ségterülete előírásai​nak megfelelően a legfőbb feladata ter​mészettudományos és más alapkompetenciák fejlesztése, a gyermekekben ösztönösen meglévő kíváncsiság és tudásvágy megerősítése, a sikerélmény biztosítása, a tantárgy megszerettetése, a fizika további tanulásának érzelmi és értelmi magalapo​zása.
A fizika alaptudomány, mert saját, a többi természettudomány alapjául is szolgáló fogalomrendszere, alapelvei és törvényei vannak. Ezért bizonyos előismereteteket a többi reál tantárgy tanításához a fizikának kell biztosítania. A fizikának meg​határozó szerepe és felelőssége van a természet megismerésében és védelmében, a technika fej​lesztésében és az ahhoz való alkalmaz​kodásban is.

A fizika tanulásának célja, hogy a tanuló:

1. azonosítani tudja a fizika körébe tartozó problémákat, a természeti és technikai környezet leírására a megfelelő fizikai mennyiségeket használja, a jelenségek értelmezése során a megismert fizikai elveket alkalmazza;

2. a megismert jelenségek kapcsán egyszerű számolásokat végezzen, grafikus formában megfogalmazott feladatokat oldjon meg, egyszerű méréseket, megfigyeléseket tervezzen, végrehajtson, kiértékeljen, ábrákat készítsen;

3. tudjon információkat keresni a vizsgált tudományterülethez kapcsolódóan a rendelkezésre álló információforrásokban, elektronikus adathordozókon, nyitottan közelítsen az újdonságokhoz folyamatos

érdeklődés mellett;

4. ismerje meg a fenntartható fejlődés fogalmát és fizikai vonatkozásait, elősegítve ezzel a természet és környezet, illetve a fenntartható fejlődést segítő életmód iránti felelősségteljes elköteleződés kialakulását;

5. felismerjen és megértsen a természettudományok különböző területei között fennálló kapcsolatokat konkrét jelenségek kapcsán;

6. eligazodjon a közvetlen természeti és technikai környezetükben, illetve a tanultakat alkalmazni tudja a mindennapokban használt eszközök működési elvének megértésére, a biztonságos eszközhasználat

elsajátítására;

7. felismerje az ember és környezetének kölcsönhatásából fakadó előnyöket és problémákat, tudatosítsa az emberiség felelősségét a környezet megóvásában;

8. fel tudja tárni a megfigyelt jelenségek ok-okozati hátterét;

9. képessé váljon Univerzumunkat és az embert kölcsönhatásában szemlélni, az emberiség fejlődéstörténetét, jelenét és jövőjét és az Univerzum történetét összekapcsolni;

10. tisztába kerüljön azzal, hogy a tudomány művelése alapvetően társadalmi jelenség;

11. megtanuljon különbséget tenni a valóság és az azt leképező természettudományos modellek, leírások és világról alkotott képek között;

12. felismerje, hogy a természet egységes egész, szétválasztását résztudományokra csak a jobb kezelhetőség, áttekinthetőség indokolja, a fizika törvényei általánosak, amelyek a kémia, a biológia, a földtudományok és az alkalmazott műszaki tudományok területén is érvényesek.

A tanítási-tanulási folyamatban központi szerepet kell biztosítani legfontosabb szereplőknek, a tanulóknak. Ezért

figyelembe kell venni a tanulók többségére jellemző életkori sajátosságokat;

minél aktívabb szereplővé kell tenni őket a tudás megszerzésében

gondoskodni kell a többség sikerélményéről, érzelmileg és értelmileg is hozzá kell kötni a tanulókat a fizikához;

mivel a tanulók azt az ismeretet, gondolatot fogadják be legkönnyebben, ami jól kapcsolódik a már meglévő isme​reteikhez, tudásuk bővítésénél építeni kell a korábban megszerzett iskolai vagy iskolán kívüli konkrét tapasztalataikra, ismereteikre. 

a tanulók ismerjék meg és gyakorolják be a hagyományos és a korszerű ismeretszerzési mód​szereket és a korszerű eszközök alkalmazását, mert ezzel hatékonyabbá és könnyebbé tehetjük munkájukat;

lehetőséget kell adni csoportmunkára, mert az jellemformáló, és felkészíti őket a felnőttkori felada​tok elvégzésére.

Fejlesztési feladatok

A fizika tanulása, tanítása nem lehet öncélú (csak a fizikai tartalomra figyelő), formális (csak a jelen​ségek, fogalmak, törvények stb. emlékezeti tudását segítő és elváró). Ezért ezt a műveltségi területet az egész természettudomány és az általános műveltség részeként kell feldolgozni úgy, hogy a fizika minél több szállal kapcsolódjon ezekhez. Közös munkával (a tanulókkal és a többi kollégával) el kell érni, hogy a tanulók döntő többsége elinduljon és évről évre előrelépjen azon a fejlődési folyamaton, amelynek eredményeként 18 éves korára képes lesz:

· biztonsággal tájékozódni a természetben, a társadalomban, a rázúduló információhalmaz​ban, felismerni abban a helyét és feladatait, és ezek ismeretében képes lesz rendszerben gondol​kodni és önállóan cseleked​ni; 

· megismerni az ehhez szükséges fizikai jelenségeket, fogalmakat, törvényszerűségeket életko​rá​nak megfelelő alkalmazási szinten és kialakítani önmagában az olyan logikus (a természet​tu​dományokra jellemző, de általánosan felhasználható) gondolkodásmódot, amely segíti felismer​ni és megkü​lön​böztetni az áltudom​ányos tanokat a bizonyított ismeretektől, így tudatosan tudja, hogy dönté​seiben mit vegyen figyelembe;

· észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlődése és a társadalom változása, a történelmi folyamatok kialakulása között, megismerni, értékelni a legkiválóbb fizikusok munkásságát, tudományos eredményeit, ezek hatását az emberiség életére.

· eldönteni, hogy miben tehetséges, és ez alapján meghatározni azt az életpályát, amire sike​resen felkészülhet.

Biztosítani kell a tanulóknak, hogy:

· irányítással vagy önállóan, egyedül vagy csoportosan megtervezhessenek és végrehajthas​sa​nak megfigyelé​seket, kísérleteket, ezek elemzését, közös értékelését és az eredményeket szakmailag és nyelvileg is helyesen fogalmazzák meg. Ismerjék és alkalmazzák a baleset​védelmi szabályokat. 

· hagyományos mérőeszközök (mérőszalag, óra, hőmérő, mérleg, rugós erőmérő, feszültség- és áramerősség​-mérő stb.) és ezek korszerű változatát alkalmazhassák; az ismeretszerzés minél töb​b​fé​le lehetőségét (könyvtár, számítógép, internet, multimédiás eszközök stb.) felhasz​nálják; 

· a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvető fogalmak, elvek, törvények, amelyekre a rendszer épül. Ezekkel kiemelt hangsúllyal kell foglalkozni, pl.: az anyag és ennek mindkét fajtája (a részecs​​ke​​szer​ke​zetű, ill. a mező), valamint legfontosabb tulajdonságaik (halmaz​állapot, tehe​tetlenség, gravitáló képesség, a kölcsönható képesség, mágneses és elektromos tulajdonság stb.); a meg​maradási törvények; a tér, idő, tömeg elemi szintű értelmezése.

· észrevegyék és tudatosan használják az a) anyag, test, változási folyamatok, b) ezek tulajdon​ságai, c) az ezeket jellemző mennyiségek összetartozó, de alapvetően különböző jellegű fo​gal​mát.

· értsék az energia és energiaváltozás (munka, hőmennyiség) mint mennyiségi fogalmak je​len​tő​ségét az állapot és az állapotváltozás általános jellemzésében, az energiával kapcsolatos köznapi szóhasználatok szakmailag helyes értelmezését és annak elfogadását, hogy ezek cél​szerű, egyszerűsített kifejezések, pontatlanok ugyan, de használatuk mégis elfogadható, ha tudjuk, mit „rejtjelezünk” velük.  

· A fizika tantárgy a NAT-ban meghatározott fejlesztési területek és kulcskompetenciák közül különösen az alábbiak fejlesztéséhez járulhat hozzá:

Természettudományos kompetencia: A természettudományos törvények és módszerek hatékonyságának ismerete, az ember világbeli helye megtalálásának, a világban való tájékozódásának elősegítésére. A tudományos elméletek társadalmi folyamatokban játszott szerepének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vívmányok ismerete; ezek előnyeinek, korlátainak és társadalmi kockázatainak ismerete; az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatásának ismerete.

Szociális és állampolgári kompetencia: a helyi és a tágabb közösséget érintő problémák megoldása iránti szolidaritás és érdeklődés; kompromisszumra való törekvés; a fenntartható fejlődés támogatása; a társadalmi-gazdasági fejlődés iránti érdeklődés.

Anyanyelvi kommunikáció: hallott és olvasott szöveg értése, szövegalkotás a témával kapcsolatban, mind írásban, a különböző gyűjtőmunkák esetében, mind pedig szóban, a felelések és prezentációk alkalmával.

Matematikai kompetencia: alapvető matematikai elvek alkalmazása az ismeretszerzésben, a mennyiségi fogalmak jellemzésében és a problémák megoldásában, ami a 7–8. osztályban csak a négy alapműveletre és a különböző táblázatok elkészítésére, grafikonok rajzolására és elemzésére korlátozódik.

Digitális kompetencia: információkeresés a témával kapcsolatban, adatok gyűjtése, feldolgozása, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazása, felhasználása, grafikonok készítése.

Hatékony, önálló tanulás: új ismeretek felkutatása, értő elsajátítása, feldolgozása és beépítése; munkavégzés másokkal együttműködve, a tudás megosztása; a korábban tanult ismeretek, a saját és mások élettapasztalatainak felhasználása.

Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia: az új iránti nyitottság, elemzési képesség, különböző szempontú megközelítési lehetőségek számbavétele.

Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség: a saját prezentáció, gyűjtőmunka esztétikus kivitelezése, a közösség számára érthető tolmácsolása.

" A sajátos nevelési igényű tanulók ellátása a pedagógiai programban meghatározott módon történik. A tanulási folyamat egyéni szükségleteik szerinti módosítását az egyéni integrációs és rehabilitációs tervek tartalmazzák."
7. tanév

Heti óraszám: 1,5 óra

Éves óraszám: 54 óra
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	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	1. Bevezetés a fizikába
	Órakeret 9 óra

	Előzetes tudás
	alapmértékegységek, hosszúságmérés, tömegmérés

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Együttműködési képesség fejlesztése. A tudományos megismerési módszerek bemutatása és gyakoroltatása. 

Képességek fejlesztése megfigyelésre, az előzetes tudás mozgósítására, hipotézisalkotásra, kérdésfeltevésre, vizsgálatra, mérés tervezésére, mérés végrehajtására, mérési eredmények kezelésére, következtetések levonására és azok kommunikálására. 

	Fejlesztési feladatok és ismeretek


	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	Gyakorlati ismeretek

A tanulói kísérleti munka szabályai.

Veszélyforrások (hő, vegyi, elektromos, fény, hang stb.) az iskolai és otthoni tevékenységek során.
	A reális veszélyforrások ismerete.

Aktuális munkavédelmi szabályok gyakorlati alkalmazása A megfelelő magatartás váratlan esemény, baleset esetén.
	Fényképek, ábrák, saját tapasztalatok alapján a veszélyek megfogalmazása, megbeszélése.

Csoportmunkában veszélyre figyelmeztető, helyes magatartásra ösztönző poszterek, táblák készítése.

	Technika, életvitel és gyakorlat: baleset- és egészségvédelem.

Magyar nyelv és irodalom: kommunikáció.

	Megfigyelés, céltudatos megfigyelés

összehasonlítás, csoportosítás 


	.

A tanuló ismerje a megfigyelés alapvető szerepét a természet megismerésében

 legyen képes céltudatos megfigyelésekre, tudja figyelmét összpontosítani.

A legegyszerűbb esetekben tudja megfigyeléseit tanári segítséggel rögzíteni.

Jó becsléseket tudjon adni egyszerű számítás, következtetés segítségével.

Értelmezze a sportolást segítő kisalkalmazások által mért fizikai adatokat. 

Méréseket végezzen a mobiltelefon szenzorainak segítségével.

Értelmezni tudjon egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korábban megismert vagy saját maga által alkotott egyszerű elképzelés segítségével.


	A megfigyelőképesség ellenőrzése egyszerű gyakorlati feladatokkal.

Érdekes jelenséget bemutató kísérletek ismételt megfigyeltetése, a lényeges jegyek kiemelése. 

Szempontok megfogalmazása jelenségek megfigyelésére, a megfigyelés 

Adott idejű folyamatok létrehozása (pl. 1 perc alatt leguruló golyó)

Szilárd, folyékony és légnemű anyagok térfogatának értelmezése, mérése

Az emberi test méreteihez kötött távolságok vizsgálata

Időtartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése számolással)

Távolságok mérése digitális térképeken

Külső hőmérséklet vizsgálata egy adott időszakban, az eredmények ábrázolása, átlagérték kiszámítása

A Föld éghajlatának globális változásával kapcsolatos hőmérsékleti adatsorok elemzése

Szilárd és folyékony anyagok sűrűségének összehasonlítása, illetve becslése csoportos kísérletezés során

Bemutató készítése a fizika egyik nevezetes felismeréséről. Milyen előzményei voltak, milyen bizonyítékok támasztják alá, milyen viták kísérték a felismerés megfogalmazását?

Végrehajtásról és a megfigyelésről szóbeli beszámoló.

Megfigyelések rögzítése, dokumentálása tanári vezetéssel 


	Kémia: a kísérletek célja, tervezése, rögzítése, tapasztalatok és következtetések.
Testnevelés: sportolást segítő kisalkalmazások használata.

	Hosszúságmérés; területmérés, térfogatmérés

Tömegmérés

A testek sűrűsége

Időmérés
	A tanuló tudja, hogy a mérés lényege a mérőeszköz és a mérendő objektum az összehasonlítása. Értse, hogy a mértékegység meghatározása önkényes, de a szabványosításra a mérési adatok összehasonlíthatósága miatt szükség van. 

Ismerje a hosszúság terület térfogat gyakorlatban használatos mértékegységeit és a szabványos alapegységeket. 

A tanuló legyen képes a tanult egyszerű alapméréseket alkalmazni, tudja, hogy tökéletesen pontos mérés nincs, a mérés pontosságát a mérőeszköz skálabeosztása határozza meg. 

A tanuló ismerje a mérleggel történő tömegmérést, a tömeg szabványos mértékegységét

Tudja, hogy a mérleg adott értékhatárok közt mér, a mérleg még kijelzett értéke a mérés pontosságát is adja.

A tanuló ismerje a sűrűség fogalmát, legyen képes elmagyarázni jelentését.

Legyen képes egyszerű számításokra a sűrűség, térfogat, tömeg vonatkozásában, tudja a sűrűségértékeket tartalmazó táblázatokat használni.

A tanuló ismerje az időmérés kultúrtörténetét, a mai gyakorlatban használatos és a szabványosított mértékegységét. Ismerje az időegységek átszámolását.

Legyen képes stopperrel (pl. mobiltelefonba beépített digitális stopperrel) időtartamok mérésére
	Egyszerű mérési feladatok egyéni és csoportmunkában. A korábban tanultak ismétlése, kiegészítése, fogalmi fejlesztése.

A mérési feladatok során fokozott figyelmet fordítunk, hogy kialakítsuk diákjainkban a készséget a mértékek nagyságrendi becslésére. 

Hosszúságmérés

Az iskolai pad hosszának mérése kettesével arasszal, vonalzóval, mérőszalaggal 

(Az osztály mért adatait összesítve mutatunk rá a mértékegységek egységesítésének szükségességére, ill. a mérési adatok szórására a korlátozott mérési pontosságra)

Görbe vonalak hosszának közelítő mérése

Egyszerű, szabályos mértani alakzatok esetén terület és térfogat meghatározása hosszúságmérések alapján végzett geometriai számítással, ellenőrzés közvetlen méréssel 

Szabálytalan alakzatok területének közelítő meghatározása négyzetháló vetítésével, 

Ajánlott:

Folyadékok térfogatának mérése mérőhengerrel

Szilárd testek térfogatának mérése folyadék kiszorítással, 

Mérések gyakoroltatása csoportmunkában.

A tömeg köznapi értelmezésben az anyag mennyiségének jellemzője. Ez fogalmilag jól összekapcsolódik az anyag kémiában hangsúlyozott részecskemodelljével (a tömeget a testeket felépítő részecskék összessége adja). Bevezető szinten a tömeget ilyen értelemben használjuk. Később a dinamika tárgyalása során megmutatjuk, hogy a tömeg a test tehetetlenségét (is) jellemzi. A fizika tanítása során a hangsúly egyre inkább a tehetetlenségre kerül.

Tömegméréshez ajánlott először táramérleget használni, ahol a mérendő test és a mérleghez tartozó hiteles mérő-tömegek összehasonlítása könnyen érthető, majd áttérni a köznapi használatban egyre elterjedtebb digitális mérleg használatára.

A térfogat és tömegmérés gyakorlása során célszerű azonos térfogatú, de különböző anyagból készült, illetve azonos anyagú, de különböző térfogatú tárgyak tömegét méretni.

Az eredmények összevetése alapján jutunk el a sűrűség fogalmához, mértékegységéhez. 

Egyszerű számítási feladatokon gyakoroljuk a tömeg, térfogat, sűrűség összefüggést. Hangsúlyozzuk, hogy a sűrűség anyagjellemző adat, amely a legfontosabb anyagokra táblázatokba szedve megtalálható.

Csoportmunka:

- Időmérés gyakorlása stopperrel

- Saját időmérő eszköz (pl. másodperc-inga, homokóra, vízóra, gyertyaóra) készítése

- Az élővilág, az épített környezet és az emberi tevékenység hosszúság- és időbeli méretadatainak összegyűjtése különféle információhordozók felhasználásával tanári és önálló feladatválasztással.

Fakultatív kiegészítő anyag:

Napóra készítése, működésének értelmezése 
	Földrajz: időzónák a Földön. 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek: az időszámítás 

kezdetei a különböző kultúrákban.

Matematika: mértékegységek; hosszúság, terület térfogat meghatározása, mértékegységek, mérések megoldási tervek készítése. 

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Megfigyelés, mérés, mértékegység, tömeg, térfogat, sűrűség., hosszúság, idő, hőmérséklet, a mérés pontossága, a mért adatok átlaga, becslés, tudományos eredmény.




	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	2. MOZGÁSOK a környezetünkben, a közlekedés


	Órakeret 11 óra

	Előzetes tudás
	A sebesség naiv fogalma (hétköznapi tapasztalatok alapján).

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A hétköznapi sebességfogalom pontosítása, kiegészítése. Lépések az átlagsebességtől a pillanatnyi sebesség felé. A lendület-fogalom előkészítése. 



	Fejlesztési feladatok és ismeretek


	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	A természetben általánosan jellemző a mozgás 

A mozgás viszonylagossága.

Mozgástani alapfogalmak


	A mozgásokkal kapcsolatos megfigyelések, élmények szabatos elmondása.

A tanuló értse, hogy a mozgás viszonylagos, értelmezéséhez viszonyítási pontot kell választani.

Ismerje a koordinátarendszer, mint viszonyítási rendszer fogalmát, tudja, hogy a koordinátarendszer rögzítése megegyezéstől függ, 

A koordinátarendszer rögzítése meghatározza a helyzetmeghatározás viszonyítási pontját és rögzíti az irányokat.

Ismerje a helyzetváltoztatást (mozgást) jellemző alapfogalmakat: viszonyítási pont, pálya, út elmozdulás, és a használatos mértékegységeket
	A mozgás általánosságának bemutatásával indulunk az égitestek mozgásától a közlekedésen át a sporton keresztül a festékszemcsék mikroszkópban megfigyelhető Brown-mozgásáig

.

Hogyan jellemezhetők, hasonlíthatók össze az egyes mozgások?

     Honnan lehet eldönteni, hogy ki vagy mi   mozog? (videofilm a mozgó vonatból)

     Hogyan lehet összehasonlítani a mozgásokat? Milyen adatokat kell megadni a pontos összehasonlításhoz?

 (a korábbi hétköznapi ismeretek rendszerezése: viszonyítási pont, pálya sebesség, irány, stb.) 


	Testnevelés és sport: mozgások.

Magyar nyelv és irodalom: 

Petőfi és a vasút; Arany: 

levéltovábbítás sebessége Prága városába a XV. században.

Radnóti: Tájképek.

Matematika: Descartes-féle koordináta-rendszer és elsőfokú 

függvények; vektorok.

a kör és részei.

	Egyenes vonalú egyenletes mozgás ábrázolása út – idő grafikonon.

Az (átlag) sebesség fogalma, mértékegysége.

Az egyenes vonalú mozgás gyorsulása/lassulása (kvalitatív fogalomként).

A sebességváltozás természete egyenletes körmozgás során.

A tehetetlenség törvénye.

Az erő.

Az erő mérése rugó nyúlásával. 

Az erő, mint vektormennyiség

Newton második törvénye


	Legyen képes mérési adatok alapján út - idő grafikon megrajzolására, 

Tudja értelmezni az (átlag)sebesség fogalmát, mint az út és idő hányadosát, illetve mint az ót –idő grafikon meredekségét.

 Tudja, hogy a sebességnek iránya van, a sebesség vektor-mennyiség

Ismerje a sebesség SI mértékegységét és annak átszámítását a közlekedési gyakorlatban használt km/óra mértékegységre. 

Legyen képes egyszerű számítások elvégzése az egyenes vonalú mozgásra vonatkozóan (az út, az idő és a sebesség közti arányossági összefüggés alapján).

Ismerje a gyorsulás, lassulás fogalmát, legyen képes annak a sebesség változásával történő magyarázatára. 

Tudja, hogy a szabadon eső test, a lejtőn guruló golyó sebessége a mozgás során egyenletesen nő. ezek egyenletesen változó mozgások.

Értse, hogy görbe vonalú mozgás esetén a sebesség iránya is változik Egymás utáni különböző mozgásszakaszokból álló folyamat esetén a sebesség változásának értelmezése.

felismeri a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlődés egyes fejezeteinek a társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, meg tudja fogalmazni a természettudomány fejlődésével kapcsolatos alapvető etikai kérdéseket;

Ismerje a tehetetlenség törvényét

Értse, hogy a törvény gondolati extrapoláció eredménye, egzakt megtapasztalása földi környezetben szinte lehetetlen, mert más testek hatását nem tudjuk teljesen kizárni. 

Tudja, hogy két test közötti kölcsönhatás mértéke az erő, ami a testek alakváltozásában és/vagy mozgásállapotuk változásában nyilvánul meg. Az erő alakváltoztató hatása felhasználható az erő mérésére

 A rugó hosszváltozása arányos a rugóra ható erővel, a rugó alakváltozása alkalmas az erő mérésére

Ismerje a rugós erőmérő skálázásának módját és legyen képes erő (pl. különböző testek súlyának) megmérésére saját skálázású erőmérővel.

Tudja az erő mértékegységét (1N)
Tudja az erő ún. vektormennyiség, iránya és nagysága jellemzi, Az erőt gyakran nyíllal ábrázoljuk, 
A sebességváltozást okozó erő nagyságának és a tömeg szerepének megfigyelése fékezés során

Az önvezérelt autó működési elve

A légzsák és a biztonsági öv működésének fizikai magyarázata


	Kiindulás egyszerű hétköznapi ismeretekből, szituációkból (Milyen sebességgel mehet az autó a városban? Mit jelent ez? Honnan tudjuk az autónk sebességét? Hogyan változik egy jármű sebességmutatója a mozgása során?

Frontális osztálymunka tanári vezetéssel: Buborék mozgásának vizsgálata Mikola-csőben, út –idő grafikon készítése, a sebesség értelmezése 

Csoportmunka, frontális értelmezés

· Elemes kisautó, villanyvasút, felhúzható játékautó, stb., egyenes vonalú mozgásának kísérleti vizsgálata (út, idő mérése, grafikus ábrázolás

Egyenes vonalú mozgások vizsgálata szabadban (futás, kerékpározás, járás, „törpejárás” stb. út, idő mérése, grafikus ábrázolás

Fakultatív mérési feladatok:

papír ejtőernyő modell esési sebességének meghatározása

szappanbuborék esésének rögzítése videóra, az esés sebességének meghatározása

Ajánlott: út –idő grafikon készítése 

Gyűjtőmunka: 

Milyen sebességgel mozoghatnak a környezetünkben található élőlények, közlekedési eszközök?

Sebességrekordok az Olimpián

Szakaszosan változó sebességű mozgás (pl. rugós kisautó álló helyzetből indul, majd lassulva megáll) út –idő grafikonjának felvétele és értelmezése frontális osztálymunkában. A gyorsulás értelmezése kvalitatív szinten, mint az aktuális (pillanatnyi) sebesség változása.

 Frontális osztálymunka a sebesség vektor-jellegének kiemelése) 

Hangsúlyozzuk, hogy a sebesség nagysága, akár iránya változik, változó mozgásról beszélünk.

A mozgást jellemző periódusidő mérése. a sebesség nagyságának meghatározása, a sebesség folyamatos irányváltozása 

Ajánlott kiegészítés: 

A szabadesés, mint egyenletesen növekvő sebességű mozgás

A sebesség fogalmának kiterjesztése különböző, nem mozgásjellegű folyamatokra (pl. kémiai reakció, biológiai folyamatok).

Anyaggyűjtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életéről, sokoldalú kutatásairól

Sebességrekordok gyűjtése, vizsgálata

Közlekedéstervezés pl. valamilyen applikáció segítségével, az átlagsebességek vizsgálata

Sebesség mérésére szolgáló eljárás kidolgozása

Mozgás elemzése valamilyen telefonos applikáció segítségével

Tehetetlenség törvénye:

A magára hagyott test lendülete nem változik, azaz a test egyenesvonalú egyenletes mozgást végez

A kimondott törvény kísérleti alátámasztása:

Miért áll meg az elgurított és magára hagyott golyó? Kísérletsorozat különböző felületeken.

Tapasztalat: a golyóra hat a talaj, nem „magára hagyott” test  

Erőérzet és a rugó megnyúlása: expander

Frontális mérőkísérlet tanári vezetéssel:

Rugó megnyúlásának mérése tömegsorozattal, grafikus ábrázolás, a rugó erőmérővé skálázása, kavics súlyának mérése a skálázott rugóval

Az 1N erő-egység önkényes definíciója, mint a 0,1 kg tömegű test súlya

Csoportmunka: 

Mérési feladatok rugós erőmérővel

Tudatosítjuk a tanulókban, hogy az erőhatásnak iránya van: valamely testre ható erő iránya megegyezik a test mozgásállapot-változásának irányával (rugós erőmérővel mérve az erőt a rugó megnyúlásának irányával). Anyaggyűjtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életéről, sokoldalú kutatásairól

Sebességrekordok gyűjtése, vizsgálata

Közlekedéstervezés pl. valamilyen applikáció segítségével, az átlagsebességek vizsgálata

Sebesség mérésére szolgáló eljárás kidolgozása

Mozgás elemzése valamilyen telefonos applikáció segítségével


	Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedési ismeretek 

(fékidő), sebességhatárok.

Matematika: arányosság, fordított arányosság. 

Földrajz: folyók sebessége, szélsebesség.

Kémia: reakciósebesség.

Matematika: vektor fogalma.

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedési ismeretek 



	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Viszonyítási pont, egyenletes mozgás, egyenletesen változó mozgás, körmozgás; mozgásjellemző (sebesség, átlagsebesség, periódusidő, fordulatszám). hely, pálya, elmozdulás, út, átlagsebesség, kölcsönhatás, gyorsulás, nehézségi gyorsulás, erő, Newton első és második törvénye




	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	3. Lendület és egyensúly
	Órakeret 10 óra

	Előzetes tudás
	Az út, elmozdulás, a pálya, az idő, a tömeg, a sebesség, a gyorsulás, az erő fogalma 

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A lendület-fogalom előkészítése. A lendület megváltozása és az erőhatás összekapcsolása speciális kölcsönhatások (tömegvonzás, súrlódási erő) esetében. 

A közlekedési alkalmazások, balesetvédelmi szabályok tudatosítása, a felelős magatartás erősítése.

	Fejlesztési feladatok és ismeretek


	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	A mozgásállapot (lendület) fogalma, változása.


	Értse, hogy a test mozgásállapotának megváltoztatása szempontjából a test tömege és sebessége egyaránt fontos, ezért a test mozgásállapotát (lendületét) a sebesség és a tömeg szorzata. határozza meg. Ismerje a lendület mértékegységét és tudja, hogy a lendület vektormennyiség.


	A gyermeki tapasztalat a lendület fogalmáról. felhasználható a test mozgásállapotának és mozgásállapot-változásának a jellemzésére: a nagy tömegű és/vagy sebességű testeket nehéz megállítani, megindítani.

Konkrét példákon mutatható be, hogy egy test lendületének megváltozása mindig más testekkel való kölcsönhatás következménye. Ha nincs ilyen kölcsönhatás a lendület nem változik.

A lendület kiszámítása, a lendület megmaradásának vizsgálata néhány hétköznapi helyzetben.

Egyszerű ütközések kísérleti vizsgálata a lendületmegmaradás szemléltetésére

Ajánlott kiegészítés:

Videofilmek, űrfelvételek 


	Testnevelés és sport: lendület a sportban.

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedési szabályok, 

balesetvédelem.

Matematika: elsőfokú függvények, behelyettesítés, egyszerű 

egyenletek.

	A hatás-ellenhatás törvénye.

Erő-ellenerő.

Newton harmadik törvénye

Körmozgás

Erők egyensúlya

Rugalmas és rugalmatlan alakváltozás


	A tanuló ismerje és konkrét gyakorlati esetekre tudja alkalmazni a hatás-ellenhatás törvényét. 

Tudja, hogy minden mechanikai kölcsönhatásnál egyidejűleg fellép erő és ellenerő, és ezek két különböző tárgyra hatnak.

Tudjon konkrét példákat mondani körmozgásra, ismerje a periódusidő fogalmát, tudja azt lemérni.

Ismerje az erők egyensúlyának jelenségét, meg tudja nevezni azokat az erőket, melyek miatt egyensúlyban van a test.

Ismerje a saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, elektromos háztartási eszközök, szerszámok) működési elvének lényegét;

Ismerje fel a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlődés egyes fejezeteinek a társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, meg tudja fogalmazni a természettudomány fejlődésével kapcsolatos alapvető etikai kérdéseket; 

Tisztában van a jelentős fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteivel, azok társadalmi összefüggéseivel (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Ányos).


	Demonstrációs kísérletek értelmezése: 

Két, gördeszkán álló gyerek kötéllel húzza egymást – verseny ki ér előbb „középre”?

A kísérlet megismétlése két rugós erőmérő közbeiktatásával, majd úgy hogy a két gyerek külön egy-egy falhoz kötött kötélen húzza magát

Két egyforma sínen futó kiskocsi szétlökése összenyomott rugóval

Hogy működik a rakéta?

Kísérlet: A gördeszka mozgásba jön, ha a rajta álló diák eldobja a kezében tartott medicin-labdát

 rakétaelven működő játékszerek mozgása (elengedett lufi, vizirakéta).

A rakéta mozgásának kísérleti vizsgálata (léggömb-rakéta), fizikai magyarázata. Newton harmadik törvénye

Körmozgások és lengések (például a hinta lengései) megfigyelése, a periódusidő mérése. A periódusidőt befolyásoló tényezők azonosítása. 

A Föld mozgási periódusainak vizsgálata az időszámítás szempontjából

A környezetünkben megfigyelhető nyugvó testek egyensúlyának vizsgálata.  Annak magyarázata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

Rugalmas és rugalmatlan alakváltozások megfigyelése, a kétféle viselkedés összehasonlítása

Szemléletes kép kialakítása a szilárd anyagok belső szerkezetéről.

Egyes háztartási eszközök, mint egyszerű gépek erőátvitelének vizsgálata

Anyaggyűjtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei.

Néhány gép (például: emelők, gőzgép, elektromos motor, benzinmotor) működésének megfigyelése, gazdaságot, társadalmat megváltoztató hatásának bemutatása

A szilárd anyagok belső szerkezetét ábrázoló rajz vagy demonstrációs eszköz készítése


	A hatás-ellenhatás törvénye.

Erő-ellenerő.

Newton harmadik törvénye

Körmozgás

Erők egyensúlya

Rugalmas és rugalmatlan alakváltozás



	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Lendület, a lendület megmaradása, periódusidő, fordulatszám, egyensúly, amplitúdó. rezgésszám, rugalmas alakváltozás, Newton harmadik törvénye




	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	4. Az energia
	Órakeret 8 óra

	Előzetes tudás
	Hőmérséklet, kölcsönhatások. Anyagszerkezet, részecskék mozgása.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Az energia fogalmának mélyítése, a különböző energiafajták egymásba alakulási folyamatainak felismerése. Energiatakarékos eljárások, az energiatermelés módjainak, kockázatainak bemutatásával az energiatakarékos szemlélet erősítése. A természetkárosítás fajtái fizikai hátterének megértetése során a környezetvédelem iránti elkötelezettség, a felelős magatartás erősítése.

	Fejlesztési feladatok és ismeretek


	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	Az energia fogalma

A teljesítmény fogalma

Energiafogyasztás

Energiahordozók

Energiafajták

Energiamegmaradás törvénye

Erőművek

Energiatakarékosság

Élelmiszerek energiatartalma


	Tisztában van azzal, hogy az energiának ára van, gyakorlati példákon keresztül ismerteti az energiatakarékosság fontosságát, ismeri az energiatermelés környezeti hatásait, az energiabiztonság fogalmát;

ismeri a jövő tervezett energiaforrásaira vonatkozó legfontosabb elképzeléseket;

előidéz egyszerű energiaátalakulással járó folyamatokat (melegítés, szabadesés), megnevezi az abban szereplő energiákat;

ismeri a zöldenergia és fosszilis energia fogalmát, az erőművek energiaátalakításban betöltött szerepét, az energiafelhasználás módjait és a háztartásokra jellemző fogyasztási adatokat;

átlátja a táplálékok energiatartalmának szerepét a szervezet energiaháztartásában és az ideális testsúly megtartásában;

kvalitatív ismeretekkel rendelkezik az energia szerepéről, az energiaforrásokról, az energiaátalakulásokról.


	A teljesítmény használata az energiafogyasztás meghatározására

A lakásban található legnagyobb fogyasztók kiválasztása, jellemző adataik (teljesítmény, energiafogyasztás) áttekintése

A háztartásban használt energiahordozók megismerése: elektromos áram, földgáz, szén, fa

Az energiahordozók jellemzése, csoportosítása: fosszilis energia, zöldenergia 

Az energia árának becslése néhány fűtési-melegítési módszer (például gázkonvektor, elektromos vízmelegítő) esetében a háztartás számláinak segítségével

A rugalmas energia mozgási energiává alakulásának (rugós eszközzel kilőtt golyó), a helyzeti energia mozgási energiává alakulásának (zuhanó test) megfigyelése. A mozgási energia belső energiává alakulásának (összedörzsölt tenyér) megfigyelése

Az erőművekben bekövetkező energiaátalakulások vizsgálata, az energia megmaradása

A szélerőmű, napelemek, napkollektor működésének értelmezése

Néhány energiatakarékossági lehetőség gyakorlatban való közvetlen megfigyelése, működési elve: termosztátos fűtőeszköz, hőszigetelés

A táplálkozási problémák fizikai hátterének megismerése: az energiafogyasztás és bevitel egyensúlyának vizsgálata az élelmiszerek energiatartalmát megadó adatok segítségével


	Kémia: kötési energia.

Kémia: hőtermelő és hőelnyelő kémiai reakciók, fosszilis, 

nukleáris és megújuló energiaforrások (exoterm és endoterm 

       reakciók, reakcióhő, 

Földrajz: energiahordozók, erőművek.

Biológia: táplálkozás, egészséges életmód



	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Energiafogyasztás, teljesítmény, energiahordozók, zöldenergia, fosszilis energia, energiabiztonság, energiatakarékosság, energiamegmaradás, rugalmas energia, helyzeti energia, mozgási energia, belső energia.




	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	5. Víz, levegő és szilárd anyagok a háztartásban és a környezetünkben
	Órakeret 14 óra

	Előzetes tudás
	Halmazállapotok, halmazállapot-változás: légnemű, folyékony, szilárd, fagyás, olvadás, párolgás, lecsapódás, forrás; Sűrűség.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A nyomás fizikai fogalmához kapcsolódó hétköznapi és természeti jelenségek rendszerezése (különböző halmazállapotú anyagok nyomása). Helyi jelenségek és nagyobb léptékű folyamatok összekapcsolása (földfelszín és éghajlat, légkörzések és a tengeráramlások fizikai jellemzői, a mozgató fizikai hatások; a globális klímaváltozás jelensége, lehetséges fizikai okai).

	Fejlesztési feladatok és ismeretek


	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	Halmazállapotok

Halmazállapot-változások

Olvadás-olvadáspont

Forrás-forráspont

Halmazállapot-változás anyagszerkezeti magyarázata

A víz sajátos viselkedése

Nyomás

folyadékokban (úszás, lebegés, elmerülés)

Hőtágulás

Hővezetés

Hősugárzás

Hőáramlás

Légnyomás

Kapilláris jelenségek

Szilárd testek nyomása


	Jellemzi az anyag egyes halmazállapotait, annak sajátságait, ismeri a halmazállapot-változások jellemzőit, a halmazállapot-változások és a hőmérséklet alakulásának kapcsolatát;

Tudja magyarázni a folyadékokban való úszás, lebegés és elmerülés jelenségét, az erre vonatkozó sűrűségfeltételt;

tudja, miben nyilvánulnak meg a kapilláris jelenségek, ismer ezekre példákat a gyakorlatból (pl. növények tápanyagfelvétele a talajból);

kísérletezés közben, illetve a háztartásban megfigyeli a folyadékok és szilárd anyagok melegítésének folyamatát, és szemléletes képet alkot a melegedést kísérő változásokról, a melegedési folyamatot befolyásoló tényezőkről.


	A jég olvadásának és a víz fagyásának kísérleti vizsgálata, a hőmérséklet időbeli változásának megfigyelése.  Az olvadáspont 

A környezetben lezajló termikus kölcsönhatások felismerése, összegyűjtése

A leves, a tea melegítésének megfigyelése. A melegítés gyorsaságát meghatározó fizikai körülmények kísérleti vizsgálata, egyszerű magyarázata

A víz forrásának kísérleti megfigyelése, a hőmérséklet mérése: forráspont, vízgőz

A halmazállapotok és halmazállapot-változások értelmezése az anyagot alkotó részecskék (apró golyók) egyszerű modelljének felhasználásával

A téli fagy romboló erejének fizikai magyarázata, a fagyás megfigyelése jégkocka készítés során

A víz tapasztalati tulajdonságainak kísérleti vizsgálata és értelmezése: összenyomhatatlanság, sűrűség, folyékonyság

A nyomás jele, mértékegysége. Alkalmazása a felületre ható erő kiszámolására

A hidrosztatikai nyomás kísérleti vizsgálata, a mélységtől való függés és az iránytól való függetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomás kiszámolása

Az acélból készült hajók úszásának fizikai magyarázata, a sűrűségfeltétellel és Arkhimédész-törvényének segítségével

Kapilláris jelenségek megfigyelése a háztartásban (felmosás, szivacs)

Szilárd anyagok melegítésének kísérleti megfigyelése, a tapasztalt hőtágulás, hővezetés kvalitatív fizikai magyarázata

A levegő fizikai tulajdonságai: nyomás, hőmérséklet, páratartalom

A szél, az eső, a harmat, a dér, a hó, a jégeső és a felhők kialakulásának egyszerű fizikai magyarázata 

Hőmérő készítése

A nyomás időjárástól és magasságtól való függésének kísérleti vizsgálata

A páratartalom változásának kísérleti vizsgálata egyszerű mérőeszközzel, a páratartalom hatása a lakókörnyezetre, az emberi szervezetre

Úszó sűrűségmérő működésének vizsgálata, értelmezése

Cartesius-búvár készítése

A kapilláris jelenségek szerepe a természetben, anyaggyűjtés

Az álló, ülő, fekvő ember által a talajra kifejtett nyomás becslése

Beszélgetés az alábbi kérdésekről: Hogyan érzékeljük a levegő nyomását, miért pattog a fülünk, ha gyorsan emelkedünk vagy süllyedünk?


	Földrajz: hőmérsékleti viszonyok a Földön, a Naprendszerben.

Matematika: mértékegységek ismerete, grafikonok értelmezése, készítése.

Kémia: a hőmérséklet (mint állapothatározó), Celsius-féle hőmérsékleti skála, tömegszázalék, (anyagmennyiség-koncentráció).

Informatika: mérési adatok kezelése, feldolgozása.

Földrajz: energiahordozók, a jéghegyek olvadása. A kövek mállása a megfagyó víz hatására.

Biológia-egészségtan: a víz fagyásakor bekövetkező térfogat-növekedés hatása a befagyás rétegességében és a halak áttelelésében.

Kémia: halmazállapot-változások, fagyáspont, forráspont (a víz szerkezete és tulajdonságai).

Keverékek szétválasztása, desztillálás, kőolaj-finomítás.

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Nyomás, légnyomás. Úszás, lebegés, merülés.

Kapilláris csövek, nyomás, hidrosztatikai nyomás, felhajtóerő, úszás, lebegés, sűrűségfeltétel, termikus kölcsönhatás, melegítés, felvett és leadott hő, nyomáskülönbség




A továbbhaladás feltételei a 7. évfolyam végén

•
A tanuló használja a számítógépet adatrögzítésre, információgyűjtésre.

•
Eredményeiről tartson pontosabb, a szakszerű fogalmak tudatos alkalmazására törekvő, ábrákkal, irodalmi hivatkozásokkal stb. alátámasztott prezentációt.

•
Ismerje fel, hogy a természettudományos tények megismételhető megfigyelésekből, célszerűen tervezett kísérletekből nyert bizonyítékokon alapulnak.

•
Váljon igényévé az önálló ismeretszerzés.

•
Használja fel ismereteit saját egészségének védelmére.

•
Legyen képes a mások által kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben kulturáltan vitatkozni, érvelni.

•
A kísérletek elemzése során alakuljon ki kritikus szemléletmódja, egészséges szkepticizmusa. Tudja, hogy ismeretei és használati készségei meglévő szintjén további tanulással túl tud lépni. 

•
Ítélje meg, hogy különböző esetekben milyen módon alkalmazható a tudomány és a technika, értékelje azok előnyeit és hátrányait az egyén, a közösség és a környezet szempontjából. Törekedjék a természet- és környezetvédelmi problémák enyhítésére.

•
Legyen képes egyszerű megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére,
· Legyen képes ábrák, adatsorok elemzéséből tanári irányítás alapján egyszerűbb összefüggések felismerésére. Megfigyelései során használjon modelleket.

•
Legyen képes egyszerű arányossági kapcsolatokat matematikai és grafikus formában is lejegyezni. Az eredmények elemzése után vonjon le konklúziókat.

•
Ismerje a következő mennyiségek jelét és SI mértékegységét: hőmérséklet, idő, hosszúság, terület, térfogat, sűrűség, sebesség, út, erő, forgatónyomaték, nyomás. Tudjon átváltani kisebb és nagyobb egységei között.

•
Képes legyen a sebességfogalmat különböző kontextusokban is alkalmazni. Tudjon különbséget tenni és példát mondani pálya, út elmozdulás, egyenletes mozgás, körmozgás, változómozgás, szabadesés fogalmakra.

•
Jó becsléseket tudjon adni egyszerű számítás, következtetés segítségével;

•
Értelmezi a sportolást segítő kisalkalmazások által mért fizikai adatokat. Méréseket végez a mobiltelefon szenzorainak segítségével;

•
Értelmezni tudjon egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korábban megismert vagy saját maga által alkotott egyszerű elképzelés segítségével.

•
Ismerje a fizika fontosabb szakterületeit;

•
Megfelelően tudja összekapcsolni a hely- és időadatokat. Különbséget tesz az út és elmozdulás fogalma között. Ismerje, és ki tudja számítani az átlagsebességet, a mértékegységeket megfelelően használja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgások. Ismerje a testek sebességének nagyságrendjét;

•
Meghatározza az egyenes vonalú egyenletes mozgást végző test sebességét, a megtett utat, az út megtételéhez szükséges időt;

•
Tisztában legyen a mozgások kialakulásának okával, ismerje az erő szerepét egy mozgó test megállításában, elindításában, valamilyen külső hatás kompenzálásában; 

•
Ismerje jelentős fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok társadalmi összefüggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Ányos).

•
Egyszerű eszközökkel tudjon létrehozni periodikus mozgásokat, mérje a periódusidőt, fizikai kísérleteket végezzen azzal kapcsolatban, hogy mitől függ a periódusidő;

•
Tisztában legyen a rugalmasság és rugalmatlanság fogalmával, az erő és az általa okozott deformáció közötti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belső szerkezetére vonatkozó legegyszerűbb modelleket, kvalitatív jellemzőket.

•
Ismerje a környezetében előforduló legfontosabb természeti jelenségek (például időjárási jelenségek, fényviszonyok változásai, égi jelenségek) fizikai magyarázatát;

•
Ismerje a saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, elektromos háztartási eszközök, szerszámok) működési elvének lényegét.

•
Tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító hatásait, és fizikai ismeretei alapján javaslatot tegyen a károsító hatások csökkentésének módjára;

•
Tudatában legyen az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negatív hatásainak és az ezek elkerülésére használható fizikai eszközöknek és eljárásoknak (pl. porszűrés, szennyezők távolról való érzékelése alapján elrendelt forgalomkorlátozás).

•
Ismerje a környezetében előforduló legfontosabb természeti jelenségek (például időjárási jelenségek, fényviszonyok változásai, égi jelenségek) fizikai magyarázatát;
Értékelés

1.
Szóbeli vagy írásbeli felelet
Célja: rendszeres tanulásra ösztönzés

Értékelés módja: pontozással, osztályzattal

2.
Írásbeli témazáró dolgozat

Célja: Minden fejezet végén felméri a rendszerező képességét, tájékozottságot.

Értékelés módja: osztályzattal (dupla értékű)

3.  Projektek készítése, gyűjtőmunka 
Célja: kommunikációs képesség, szociális kompetencia fejlesztése.

Értékelés módja: pontozással, osztályzattal
A számonkérés az alábbiak szerint történik: 100%-90% jeles, 89%-75% jó, 74%-55% közepes, 49%-35% elégséges, 35% alatt elégtelen.

8. tanév

Heti óraszám: 1,5 óra

Éves óraszám: 54 óra

	A TEMATIKAI EGYSÉGEK CÍME
	ÓRASZÁMOK

	Elektromosság a háztartásban
	16

	Hullámok
	7

	Világítás, fény, optikai eszközök
	13

	Égi jelenségek megfigyelése és magyarázata
	10

	Környezetünk globális problémái
	6

	HIÁNYOSSÁGOK PÓTLÁSA; (PROJEKTMUNKA)

ÉV VÉGI ÖSSZEFOGLALÁS
	2


	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	1. Elektromosság a háztartásban
	Órakeret 16 óra

	Előzetes tudás
	Elektromos kölcsönhatás, töltések. Anyagszerkezet, részecskék mozgása

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Az alapvető elektromos és mágneses jelenségek megismerése megfigyelésekkel. Az elektromos energia hőhatással történő megnyilvánulásainak felismerése. Összetett technikai rendszerek működési alapelveinek, jelentőségének bemutatása (a villamos energia előállítása; hálózatok; elektromos hálózatok felépítése). Az elektromosság, a mágnesség élővilágra gyakorolt hatásának megismertetése. Érintésvédelmi ismeretek elsajátíttatása.

	Fejlesztési feladatok és ismeretek


	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	Elektromos alapjelenségek.

Az elektromosan töltött (elektrosztatikus kölcsönhatásra képes) állapot.

Az elektromos töltés

Az elektromos áram

Elektromos vezetők és szigetelők

Az elektromos feszültség

Ohm törvénye

Az elektromos áramkör

Az elektromos áram élettani hatása

Az elektromos áram hőhatása

Mágneses alapjelenségek.

Mágnesek, mágneses kölcsönhatás.

Mágneses mező

A Föld mágnesessége, iránytű

Az elektromos áram mágneses hatása

Elektromos eszközök a háztartásban

Elektromos teljesítmény

Elektromos energia

Elektromos fogyasztásmérő

Az elektromos energia szállítása


	Ismerje az elektromos állapot fogalmát, kialakulását, és megmagyarázza azt az anyagban lévő töltött részecskék és a közöttük fellépő erőhatások segítségével;

Szemléletes képe van az elektromos áramról.

Ismeri az elektromos vezetők és szigetelők fogalmát;

Használja a feszültség, áramerősség, ellenállás mennyiségeket egyszerű áramkörök jellemzésére;

Tudjon létrehozni egyszerű áramkört (áramforrás, kapcsoló, fogyasztó, vezetékek segítségével).

A tanuló tudja, hogy az élő szervezet szövetei vezetik az elektromos áramot, aminek során az életfunkciókat veszélyeztető változások történhetnek. Balesetveszély áll fenn, ha az áramkör testünkön keresztül záródik.  Hálózati feszültség esetén ez életveszélyt jelent.  

Tudja, hogy a Földnek mágneses tere van, ismeri ennek legegyszerűbb dipól közelítését. Ismeri az állandó mágnes sajátságait, az iránytűt.

A tanuló tudja, hogy a modern társadalomban az energiafelhasználás meghatározó része az elektromos energia

A tanuló tudja, hogy mindennapi elektromos berendezéseink az áramforrás energiáját fogyasztják.

Az eszköz teljesítményfelvétele annak ellenállásától függ. Minden fogyasztón feltüntetik a teljesítményét és az üzemeltetési feszültséget. A tanuló tudja, hogy a megadott feszültségnél nagyobb feszültségre a berendezés nem kapcsolható, mert tönkremegy. 

Legyen képes a háztartásban található elektromos berendezések üzemeltetési feszültségét és a teljesítményét a készülékről leolvasni, és ezek alapján az energiafogyasztásra vonatkozó konkrét számításokat végezni.

Tudja, hogy mi az elektromos biztosíték és az elektromos fogyasztásmérő szerepe a háztartásban.

A tanuló ismerje a transzformátor szerepét a váltakozó feszültség céloknak megfelelő átalakításában.


	· A dörzselektromos jelenség kísérleti vizsgálata például léggömbök felhasználásával

· Az elektromos állapot kialakulásának megfigyelése kísérletezés közben, magyarázata a töltött részecskék és atomról alkotott egyszerű elképzelés (elektron, proton, atommag) segítségével

· A villámok kialakulásának fizikai magyarázata

· Szemléletes kép alkotása az elektromos – egyen és váltakozó – áramról. Egyen és váltakozó-áramú eszközök azonosítása a környezetünkben 

· A feszültség és áramerősség jele, mértékegysége, feltüntetése az elektromos eszközökön 

· Az áramerősség várható értékének meghatározása az ellenállás ismeretében. A technikai alkalmazásokban gyakori szigetelő és vezető anyagok ellenállásának mérése

· Az egyszerű áramkör részei: áramforrás, kapcsoló, fogyasztók, vezeték

· LED-et tartalmazó egyszerű áramkör készítése, az áramkörbe illesztett változó ellenállású elem (változó hosszúságú grafitbél, termiszor, fotoellenállás, potenciométer) hatásának megfigyelése, 
· lehetőség szerint a feszültség és áramerősség mérése az áramkörben.
· Elemek és akkumulátorok jellemző adatainak összehasonlítása

· Elemek és akkumulátorok környezeti hatásának elemzése

· Az emberre veszélyes feszültség és áramerősség értékek. Az áramütés hatása

· Áramütés-veszélyes helyzetek a lakásban: A rövidzár, a biztosíték és a földelés szerepe az elektromos eszközök biztonságos használata során.

· A Joule-hő meghatározása. A vasaló, a hajszárító, a vízmelegítő működési elve: a fűtőszál kialakítása és szerepe

- Az iránytű használatának fizikai alapja

· Adatok gyűjtése a Föld mágneses teréről

· Jedlik Ányos munkássága és az elektromos motor. 

· Háztartási eszközök elektromos tulajdonságainak vizsgálata

· Az elektromos biztosíték szerepe és működése a háztartásban

· A transzformátor működésének megfigyelése


	Kémia: a töltés és az elektron,

Kémia: a töltés és az elektron, a feszültség.

Kémia: a vezetés anyagszerkezeti magyarázata. Galvánelem.

Földrajz:
Földmágnesség

Iránytű

Földrajz: tájékozódás, a Föld mágneses tere.



	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Atom, elektromos állapot, elektromos áram, feszültség, áramerősség, ellenállás, Ohm törvénye, áramforrás, fogyasztó, Joule-hő, áramütés, elektromos energia, teljesítmény, dipólus, transzformátor


	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	2. Hullámok
	Órakeret 7 óra

	Előzetes tudás
	A sebesség. Körmozgás, részecskék mozgása, megfeszített rugó viselkedése.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A hang létrejöttének értelmezése és a hallással kapcsolatos egészségvédelem fontosságának megértetése.

	Fejlesztési feladatok és ismeretek


	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	Hullámok kísérleti vizsgálata

Amplitúdó, frekvencia, hullámhossz

A hullámok terjedési sebessége

A hang, hallás, hangszerek

A hallás

Hang károsító hatása

A fény hullámtermészete

A színek
	Érti a hullámmozgás lényegét és a jellemző legfontosabb mennyiségeket: frekvencia, amplitúdó, hullámhossz, terjedési sebesség;

Képes egyszerű becsléseket végezni a hullámok  terjedési sebességének kiszámítására.

Megfigyeli az elterjedt hangszereket használat közben, felismeri azok működési elvét;

Ismeri a hallás folyamatát, a levegő hullámzásának szerepét a hang továbbításában. Meg tudja nevezni a halláskárosodáshoz vezető főbb tényezőket

Tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító hatásait, és fizikai ismeretei alapján javaslatot tesz a károsító hatások csökkentésének módjára; 

Gyakorlati példákon keresztül ismeri a fény és anyag legelemibb kölcsönhatásait (fénytörés, fényvisszaverődés, elnyelés, sugárzás), az árnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalú terjedésének következményeit, a fehér fény felbonthatóságát;

Érti a színek kialakulásának elemi fizikai hátterét.

.


	· Rugalmas kötélen, rugón kialakított állóhullámok megfigyelése, jellemzése

· A vízhullámok kísérleti vizsgálata, a mozgás leírása

· A haladó hullámok kialakulásának elvi magyarázata. Az amplitúdó, a frekvencia, a hullámhossz

· A levegőben terjedő lökéshullám megfigyelése egyszerű kísérleti eszközökkel. A terjedési sebesség becslése

· A hang tulajdonságainak (hangmagasság, hangerő) fizikai magyarázata

· Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése működés közben

· A hallás mechanizmusának fizikai lényege, a hallást károsító tényezők ismerete

·   A fény hullámtermészetének ismerete

· A színek észlelésének magyarázata, a kiegészítő színek 

· Kísérleti vizsgálata és magyarázata annak, miért függ a tárgyak színe a megvilágító fény színétől

· A felhők, az ég, a növényzet, a tenger, a folyók színének egyszerű magyarázata

· A cunami jelenségének megismerése, magyarázata

· Hangok keltése, elemzése egyszerű esetekben pl. audacity programmal

· Szivárvány létrehozása, megfigyelése a természetben

· Fényfestés, játékok, kísérletek színekkel

· Színek kikeverése festékekkel
	Földrajz: légköri jelenségek: szél.

Földrengések: szökőár jelensége.

Magyar nyelv és kommunikáció: Hangképzés

Ének-zene: Hangszerek csoportosítása, hangskálák

Biológia: Hallás folyamata, ultrahangok az állatvilágban; 

ultrahang az orvosi diagnosztikában.

Matematika: elsőfokú függvény és behelyettesítés.

Rajz és vizuális nevelés: színek előállítása, színkeverés.



	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Állóhullám, hullámhossz, frekvencia, hullám terjedési sebessége, hangmagasság, hangerő, szivárvány színei, kiegészítő színek




	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	3. Világítás, fény, optikai eszközök
	Órakeret 13 óra

	Előzetes tudás
	Hullámok, frekvencia, hullámhossz, amplitúdó, terjedési sebesség. A fény hullámtermészete, színek.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A beszélgetések és a gyűjtőmunkák során az együttműködés és a kommunikáció fejlesztése. A tudomány és a technika társadalmi szerepének bemutatása. A fényhez kapcsolódó jelenségek és technikai eszközök megismerése. 

	Fejlesztési feladatok és ismeretek
	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	A fény egyenesvonalú terjedése, árnyékjelenségek, 

Fényvisszaverődés,

síktükör, 

gömbtükrök

Fénytörés,

(vizeskád, plánparalel-lemez, prizma,).
Optikai lencse

Képalkotás

Látás folyamata

Hétköznapi optikai eszközök képalkotása.

Fényforrások csoportosítása

A fehér fény színeire bontása. 

Színkeverés, kiegészítő színek.

A tárgyak színe.

Fény-árnyékjelenség:

Napfogyatkozás és Holdfogyatkozás

Délibáb, szivárvány


	Tudja, hogy a fény egyenes vonalban terjed.

Ismeri a fényvisszaverődés törvényeit.

Ismeri a síktükör képalkotását.

Ismeri a saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, elektromos háztartási eszközök, szerszámok) működési elvének lényegét;

felismeri a fizikai kutatás által megalapozott technikai fejlődés egyes fejezeteinek a társadalomra, illetve a történelemre gyakorolt hatását, meg tudja fogalmazni a természettudomány fejlődésével kapcsolatos alapvető etikai kérdéseket;

gyakorlati példákon keresztül ismeri a fény és anyag legelemibb kölcsönhatásait (fénytörés, fényvisszaverődés, elnyelés, sugárzás), az árnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalú terjedésének következményeit, a fehér fény felbonthatóságát.

ismeri az aktuálisan használt elektromos fényforrásokat, azok fogyasztását és fényerejét meghatározó mennyiségeket, a háztartásban gyakran használt áramforrásokat;

ismeri a látás folyamatát, a szem hibáit és a szemüveg szerepét ezek kijavításában, a szem megerőltetésének (például számítógép) következményeit;

ismeri néhány gyakran használt optikai eszköz részeit, átlátja működési elvüket;

tisztában van a fény egyenes vonalú terjedésével, szabályos visszaverődésének törvényével, erre hétköznapi példákat hoz.


	A fény egyenes vonalú terjedésének megfigyelése, kísérleti vizsgálata, demonstrálása párhuzamos nyaláb vagy kis teljesítményű (az egészségre veszélytelen) lézer segítségével

A síktükörben látható tükörkép kialakulásának magyarázata a fény szabályos visszaverődésével, a fénysugár útjának megrajzolásával

A háztartásban használt fényforrások és azok tulajdonságainak (a fény színe, a fényerősség, a kibocsátott fény térbeli eloszlása, az energiahatékonyság, ár, élettartam) megismerése, a működésükhöz szükséges áramforrás kiválasztása

A fénytörés jelenségének megfigyelése

A gyűjtőlencse optikai tulajdonságainak kísérleti vizsgálata. A nagyító képalkotásának fizikai magyarázata

A látás folyamatának fizikai magyarázata. Jellegzetes lencsehibák: rövidlátás, távollátás, ezek korrekciója szemüveggel, kontaktlencsével, lézeres beavatkozással. A szem egészségvédelme

Megfigyelések nagyítóval vagy mikroszkóppal illetve távcsővel vagy látcsővel 

A távcső és mikroszkóp részeinek vizsgálata, működésének fizikai magyarázata

A környezetben található fényforrások megfigyelése, néhány fényforrás (kerékpáros lámpák) szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgálása

A környezetben létrejövő árnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakulásának magyarázata a fény egyenes vonalú terjedésével

A Hold árnyéka a Földön: a napfogyatkozás, a Föld árnyéka a Holdon: holdfogyatkozás

Optikai illúziók vizsgálata

A különböző élőlények látórendszere, látástartománya: anyaggyűjtés, projektmunka

Camera obscura készítése

Az iskola világítási rendszerének megismerése közvetlen megfigyelés segítségével. Hány darab és milyen világítótest van használatban, mennyi ideig működnek, milyen rendszerességgel, mennyit fizet az iskola ezért az energiáért?


	Biológia-egészségtan: a szem, a látás, a szemüveg; nagyító, 

mikroszkóp és egyéb optikai eszközök (biológiai minták 

mikroszkópos vizsgálata).

Matematika: geometriai szerkesztések, tükrözés.

Technika, életvitel és gyakorlat: a színtévesztés és a színvakság 

társadalmi vonatkozásai.

Biológia. Látás folyamata

Kémia: égés, lángfestés.

Biológia-egészségtan:

lumineszcencia.

Földrajz: természeti jelenségek, villámlás

Biológia-egészségtan: a színek szerepe az állat- és növényvilágban 

(klorofill, rejtőzködés).

Biológia-egészségtan:

a fényszennyezés biológiai hatásai, a fényszennyezés, mint a

környezetszennyezés egyik formája.

Kémia: nemesgázok, volfrám, izzók, fénycsövek



	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Egyenes vonalú terjedés, tükör, lencse, fénytörés, visszaverődés.

Fényszennyezés.

Nap, Naprendszer. Földközéppontú világkép, napközéppontú világkép.

Hullámterjedés. Hang, hallás. Ultrahang.


	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	4. Égi jelenségek megfigyelése és magyarázata
	Órakeret 10 óra

	Előzetes tudás
	A sebesség. Körmozgás, fény-árnyékjelenség, hullámok, fényvisszaverődés, fénytörés, optikai eszközök.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Az égbolt fényforrásainak csoportosítása. A földközéppontú és a napközéppontú világkép jellemzőinek összehasonlítása során a modellhasználat fejlesztése Tájékozódás az éggömbön. Kitekintés a világegyetembe. 

	Fejlesztési feladatok és ismeretek
	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	Az égitestek látszólagos mozgása

A Nap a Naprendszer központi csillaga

Csillagok típusai, jellemzői

Csillagászati időegységek

Csillagképek

Galaxisok

Naprendszer bolygói és további elemei

Űrkutatás 


	Érti a nappalok és éjszakák változásának fizikai okát, Megfigyelésekkel feltárja a holdfázisok változásának fizikai hátterét.

 Látja a Nap szerepét a Naprendszerben, mint gravitációs centrum és mint energiaforrás;
Ismeri a csillagok fogalmát, számuk és méretük nagyságrendjét.

 Ismeri a világűr fogalmát, a csillagászati időegységeket (nap, hónap, év) és azok kapcsolatát a Föld és Hold forgásával és keringésével;
ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a tájékozódásban;

tisztában van a galaxisok mibenlétével, számuk és méretük nagyságrendjével. Ismeri a Naprendszer bolygóinak fontosabb fizikai jellemzőit;
tisztában van az űrkutatás aktuális céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

	A Nap fizikai jellemzői. A Nap energiájának forrása

A Föld Nap körüli mozgásának, a Hold Föld körüli mozgásának fizikai jellemzői 

Anyaggyűjtés arról, hogyan változtatták meg Kopernikusz és Kepler felismerései a korábbi világképet

A Nap járásának megfigyelése egy bot árnyékának segítségével, az égtájak meghatározása

A Hold megfigyelése, felszíni formáinak magyarázata: meteorok

Anyaggyűjtés arról, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a látottakat

A Hold fázisainak megfigyelése, fizikai magyarázata a Nap, Föld, Hold helyzete alapján

Föld típusú bolygók és óriásbolygók, a bolygók jellegzetességeinek egyszerű fizikai magyarázata

A csillagok sajátosságai, megkülönböztetésük a bolygóktól, látszólagos mozgásuk fizikai értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése

Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejútrendszer, galaxisok, fekete lyukak. Az objektumok legfontosabb fizikai jellemzőinek feltérképezése.

Az űrkutatás aktuális céljai, legfontosabb irányai: az űrszondák, a nemzetközi űrállomás, az űrtávcsövek, a műholdak tevékenységének bemutatása

A világűr kutatásának kérdései: élet a Világegyetemben, a Világegyetem keletkezése és fejlődése

A Hold megfigyelése szabad szemmel és távcsővel

Az aktuális csillagászati hírek elemzése

Beszélgetés a világűr méreteiről s az értelmes élet lehetőségeiről a világűrben

Beszélgetés a fény véges sebességéről, s a csillagos ég ebből következő látványáról

Útikalauz űrturistáknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odalátogató szempontjából

Olyan jelenségek és megfigyelések összegyűjtése, amik azt támasztják alá, hogy a Föld gömbölyű, nem pedig lapos
	Biológia-egészségtan:

a fényszennyezés biológiai hatásai, a fényszennyezés, mint környezetszennyezés egyik formája.

A csillagászatra gyakorolt hatása.

Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek: az emberiség világképének változása.

 Csillagképek a különböző kultúrákban.

Kémia: hidrogén (hélium, magfúzió).

Matematika: a kör és a gömb részei.

Földrajz: a Naprendszer.

 A világűr megismerésének, kutatásának módszerei.

Hittan:

Biblia világképe és természettudományos leírásának értéke.

Egyháztörténelem Galilei kérdés.

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Napközéppontú világkép, földtípusú bolygó, óriásbolygó, holdfázis, fogyatkozások, csillag, galaxis, fekete lyuk, fényév




	Tematikai egység/ Fejlesztési cél
	5. Környezetünk globális problémái
	Órakeret 6 óra

	Előzetes tudás
	Fényszennyezés, zajszennyezés, 

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító hatásait, és fizikai ismeretei alapján javaslatot tegyen a károsító hatások csökkentésének módjára;


	Fejlesztési feladatok és ismeretek
	Tanulási eredmények


	Javasolt tevékenységek


	Kapcsolódási pontok

	Üvegházhatás okai és következményei

Éghajlatváltozás okai és következményei
	Ismeri az éghajlatváltozás problémájának összetevőit, lehetséges okait. 

Tisztában van a hagyományos ipari nyersanyagok földi készleteinek végességével és e tény lehetséges következményeivel.
Ismeri az ózonpajzs elvékonyodásának és az ultraibolya sugárzás erősödésének tényét és lehetséges okait.

	Az ózonpajzs elvékonyodásának hatása, a Földet ért ultraibolya sugárzás erősödése, az ózonpajzs védelmében hozott intézkedések

Az éghajlatváltozás okai és következményei. Az éghajlat változására utaló fizikai mennyiségek értékeinek vizsgálata

A tengerszint emelkedésének fizikai okai

 A tüzelőanyagok elégetésének szerepe az üvegházhatás kialakulásában

Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatása: az ökológiai lábnyom

A fényszennyezés megfigyelése

A zajszennyezés fogalma 

Innovatív technológiák a környezet és az ember védelmében: porszűrők működési elve, hangszigetelés, energiatakarékos eszközök használata, a levegőben található szennyezők távolról történő mérése alapján elrendelt forgalomkorlátozás

Sötét és világos felületek fényelnyelési tulajdonságainak kísérleti vizsgálata (természeti megfigyelése)

A globális éghajlatváltozás bizonyítékainak gyűjtése, vizsgálata, a lehetséges következmények elemzése, az emberi cselekvés lehetőségeinek megvitatása, a tudomány szerepének mérlegelése A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy más alkalmas eszközzel
Saját ökológiai lábnyom csökkentését eredményező tevékenységek tervezéseÜvegházhatás megfigyelése, értelmezése (pl. üvegház, napon álló autó)
	Földrajz: éghajlati övek

Technika és életvitel: gépipar, közlekedés

Történelem: ipari forradalom hatásai.

Biológia: emberi tevékenység növényi és állatvilágra gyakorolt hatása

Hittan: Teremtés könyve

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Éghajlatváltozás, üvegházhatás, ökológiai lábnyom, környezettudatosság, fényszennyezés, zajszennyezés




A fejlesztés várt eredményei a 8. évfolyam végén
•
A tanuló használja a számítógépet adatrögzítésre, információgyűjtésre.

•
Eredményeiről tartson pontosabb, a szakszerű fogalmak tudatos alkalmazására törekvő, ábrákkal, irodalmi hivatkozásokkal stb. alátámasztott prezentációt.

•
Ismerje fel, hogy a természettudományos tények megismételhető megfigyelésekből, célszerűen tervezett kísérletekből nyert bizonyítékokon alapulnak.

•
Váljon igényévé az önálló ismeretszerzés.

•
Legalább egy tudományos elmélet esetén kövesse végig, hogy a társadalmi és történelmi háttér hogyan befolyásolta annak kialakulását és fejlődését.

•
Használja fel ismereteit saját egészségének védelmére.

•
Legyen képes a mások által kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben kulturáltan vitatkozni, érvelni.

•
A kísérletek elemzése során alakuljon ki kritikus szemléletmódja, egészséges szkepticizmusa. Tudja, hogy ismeretei és használati készségei meglévő szintjén további tanulással túl tud lépni. 

•
Ítélje meg, hogy különböző esetekben milyen módon alkalmazható a tudomány és a technika, értékelje azok előnyeit és hátrányait az egyén, a közösség és a környezet szempontjából. Törekedjék a természet- és környezetvédelmi problémák enyhítésére.

•
Legyen képes egyszerű megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudományos ismeretek megszerzéséhez célzott kísérletek elvégzésére.

•
Legyen képes ábrák, adatsorok elemzéséből tanári irányítás alapján egyszerűbb összefüggések felismerésére. Megfigyelései során használjon modelleket.

•
Legyen képes egyszerű arányossági kapcsolatokat matematikai és grafikus formában is lejegyezni. Az eredmények elemzése után vonjon le konklúziókat.

•
Ismerje a következő mennyiségek jelét és SI mértékegységét: munka, energia, teljesítmény, fajhő, elektromos töltés, áramerősség, feszültség, elektromos ellenállás, elektromos teljesítmény. Tudjon átváltani kisebb és nagyobb egységei között.

•
ismeri a legfontosabb saját maga által használt eszközök (például közlekedési eszközök, elektromos háztartási eszközök, szerszámok) működésének fizikai lényegét;

•
ismeri a villamos energia felhasználását a háztartásban, az energiatakarékosság módozatait, az érintésvédelmi és biztonsági rendszereket és szabályokat;

•
•
Képes legyen egyszerű elektrosztatikus kísérletek elvégzésére, értelmezésére. Tudja megkülönböztetni a vezető és szigetelő anyagokat.

•
Tudja, hogy az elektromos állapotú testek körül elektromos mező jön létre, melynek energiája van és munkavégzésre képes.

•
Ismerje az elektromos áram fogalmát, ohm törvényét. Legyen képes a definíciós összefüggések alapján az áramerősség kiszámítására egyszerűbb feladatok esetén.

•
Tudja, hogy az áramforrások mezőjének kvantitatív jellemzője a feszültség. 

•
Legyen képes a definíciós összefüggések alapján az áramerősség, feszültség és az ellenállás, elektromos teljesítmény és a munka kiszámítására egyszerűbb feladatok esetén.

•
Tudja, hogy az elektromos fogyasztón energiaváltozás és átalakulás jön létre. 

•
A tanuló tudja, hogy a mágnesnek kétféle pólusa van, illetve azt, hogy a mágneseket mágneses mező veszi körül. Ismerje a Föld mágnesességét.

•
Ismerje az áram hatásait, különösen az élő szervezetre gyakorolt hatását. 

•
Ismerje fel a fény szerepének elsőrendű fontosságát az emberi tudás gyarapításában, ismerje a fényjelenségeken alapuló kutatóeszközöket, a fény alapvető tulajdonságait.

•
A tanuló tudja magyarázni az árnyékjelenséget a fény egyenes vonalú terjedésével. Ismerje a fényvisszaverődés, fénytörés gyakorlati jelentőségét. 

•
Legyen képes egyszerű képszerkesztésekre. A tanuló ismerje a Naprendszer szerkezetét.

•
Tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító hatásait, és fizikai ismeretei alapján javaslatot tesz a károsító hatások csökkentésének módjára; 

•
gyakorlati példákon keresztül ismeri a fény és anyag legelemibb kölcsönhatásait (fénytörés, fényvisszaverődés, elnyelés, sugárzás), az árnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalú terjedésének következményeit, a fehér fény felbonthatóságát;

•
Érti a színek kialakulásának elemi fizikai hátterét.

•
ismeri az aktuálisan használt elektromos fényforrásokat, azok fogyasztását és fényerejét meghatározó mennyiségeket, a háztartásban gyakran használt áramforrásokat;

•
ismeri a látás folyamatát, a szem hibáit és a szemüveg szerepét ezek kijavításában, a szem megerőltetésének (például számítógép) következményeit;

•
ismeri néhány gyakran használt optikai eszköz részeit, átlátja működési elvüket;

•
tisztában van a fény egyenes vonalú terjedésével, szabályos visszaverődésének törvényével, erre hétköznapi példákat hoz.

•
érti a nappalok és éjszakák változásának fizikai okát, megfigyelésekkel feltárja a holdfázisok változásának fizikai hátterét. Látja a Nap szerepét a Naprendszerben mint gravitációs centrum és mint energiaforrás;

•
ismeri a csillagok fogalmát, számuk és méretük nagyságrendjét. Ismeri a világűr fogalmát, a csillagászati időegységeket (nap, hónap, év) és azok kapcsolatát a Föld és Hold forgásával és keringésével;

•
ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a tájékozódásban;

•
tisztában van a galaxisok mibenlétével, számuk és méretük nagyságrendjével. Ismeri a Naprendszer bolygóinak fontosabb fizikai jellemzőit;

•
tisztában van az űrkutatás aktuális céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

•
tudja azonosítani a széles körben használt technológiák környezetkárosító hatásait, és fizikai ismeretei alapján javaslatot tesz a károsító hatások csökkentésének módjára;

•
 ismeri az éghajlatváltozás problémájának összetevőit, lehetséges okait. Tisztában van a hagyományos ipari nyersanyagok földi készleteinek végességével és e tény lehetséges következményeivel.

A fejlesztés várt eredményei a két évfolyamos ciklus végén
•
A tanuló használja a számítógépet adatrögzítésre, információgyűjtésre.

•
Eredményeiről tartson pontosabb, a szakszerű fogalmak tudatos alkalmazására törekvő, ábrákkal, irodalmi hivatkozásokkal stb. alátámasztott prezentációt.

•
Ismerje fel, hogy a természettudományos tények megismételhető megfigyelésekből, célszerűen tervezett kísérletekből nyert bizonyítékokon alapulnak.

•
Váljon igényévé az önálló ismeretszerzés.

•
Legalább egy tudományos elmélet esetén kövesse végig, hogy a társadalmi és történelmi háttér hogyan befolyásolta annak kialakulását és fejlődését.

•
Használja fel ismereteit saját egészségének védelmére.

•
Legyen képes a mások által kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben kulturáltan vitatkozni.

•
A kísérletek elemzése során alakuljon ki kritikus szemléletmódja, egészséges szkepticizmusa. Tudja, hogy ismeretei és használati készségei meglévő szintjén további tanulással túl tud lépni. 

•
Ítélje meg, hogy különböző esetekben milyen módon alkalmazható a tudomány és a technika, értékelje azok előnyeit és hátrányait az egyén, a közösség és a környezet szempontjából. Törekedjék a természet- és környezetvédelmi problémák enyhítésére.

•
Legyen képes egyszerű megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudományos ismeretek megszerzéséhez célzott kísérletek elvégzésére.

•
Legyen képes ábrák, adatsorok elemzéséből tanári irányítás alapján egyszerűbb összefüggések felismerésére. Megfigyelései során használjon modelleket.

•
Legyen képes egyszerű arányossági kapcsolatokat matematikai és grafikus formában is lejegyezni. Az eredmények elemzése után vonjon le konklúziókat.

•
Ismerje fel a fény szerepének elsőrendű fontosságát az emberi tudás gyarapításában, ismerje a fényjelenségeken alapuló kutatóeszközöket, a fény alapvető tulajdonságait.

•
Képes legyen a sebességfogalmat különböző kontextusokban is alkalmazni.

•
Tudja, hogy a testek közötti kölcsönhatás során a sebességük és a tömegük egyaránt fontos, és ezt konkrét példákon el tudja mondani.

•
Értse meg, hogy egy adott testet érő gravitációs vonzást a Föld (vagy más égitest) gravitációs mezője okozza.

•
A tanuló tudja, hogy az energiával kapcsolatos köznapi szóhasználat egy rövidített kifejezési forma, amelynek megvan a szakmailag pontosabb változata is. 

•
Magyarázataiban legyen képes az energiaátalakulások elemzésére, a hőmennyiséghez való kapcsolódásuk megvilágítására. Tudja használni az energiafajták elnevezését. Ismerje fel a hőmennyiség cseréjének és a hőmérséklet kiegyenlítésének kapcsolatát.

•
Fel tudjon sorolni többféle energiaforrást, ismerje alkalmazásuk környezeti hatásait. Tanúsítson környezettudatos magatartást, takarékoskodjon az energiával.

•
A tanuló minél több energiaátalakítási lehetőséget ismerjen meg, és képes legyen azokat azonosítani. Tudja értelmezni a megújuló és a nem megújuló energiafajták közötti különbséget.

•
A tanuló képes legyen arra, hogy az egyes energiaátalakítási lehetőségek előnyeit, hátrányait és alkalmazásuk kockázatait elemezze, tényeket és adatokat gyűjtsön, vita során az érveket és az ellenérveket csoportosítsa, és azokat a vita során felhasználja.

•
Képes legyen a sebesség, gyorsulás, tömeg, sűrűség, az erő, a nyomás fogalmának értelmezésére és kiszámítására egyszerű esetekben.

•
Tudja, hogy nem csak a szilárd testek fejtenek ki nyomást.

•
Tudja magyarázni a gázok nyomását a részecskeképpel.

•
Tudja, hogy az áramlások oka a nyomáskülönbség.

•
Tudja, hogy a hang miként keletkezik, és hogy a részecskék sűrűségének változásával terjed a közegben.

•
Tudja, hogy a hang terjedési sebessége gázokban a legkisebb, és szilárd anyagokban a legnagyobb.

•
Ismerje az elektromossággal kapcsolatos biztonsági szabályokat, az elektromos áramkör részeit, képes legyen egyszerű egyenáramú áramkörök összeállítására, és azokban az áramerősség mérésére.

•
Tudja, hogy az áramforrások mezőjének kvantitatív jellemzője a feszültség.

•
Tudja, hogy az elektromos fogyasztón energiaváltozás és átalakulás jön létre. 

•
A tanuló képes legyen az erőművek alapvető szerkezét bemutatni.

•
Tudja, hogy az elektromos mező bármilyen módon történő előállítása terheli a környezetet.
Értékelés

1.
Szóbeli vagy írásbeli felelet
Célja: rendszeres tanulásra ösztönzés

Értékelés módja: pontozással, osztályzattal

2.
Írásbeli témazáró dolgozat

Célja: Minden fejezet végén felméri a rendszerező képességét, tájékozottságot.

Értékelés módja: osztályzattal (dupla értékű)

3.  Projektek készítése, gyűjtőmunka 

Célja: kommunikációs képesség, szociális kompetencia fejlesztése.

Értékelés módja: pontozással, osztályzattal

A számonkérés az alábbiak szerint történik: 100%-90% jeles, 89%-75% jó, 74%-55% közepes, 49%-35% elégséges, 35% alatt elégtelen.
Tanulmányok alatti vizsgák részei és értékelésük

Fizika  7-8.  évfolyam

	
	Írásbeli
	Szóbeli

	Időtartam
	45 perc
	15 perc

	Arány az értékelésnél
	50%
	50%


OSZTÁLYOZÓ VIZSGA

	vizsga értékelése

	Jeles (5)
	90%-tól

	Jó (4)
	75% - 89%

	Közepes (3)
	55% - 74%

	Elégséges (2)
	35% - 54%

	Elégtelen (1)
	0% - 34%


KÜLÖNBÖZETI  VIZSGA

	
	Írásbeli
	Szóbeli

	Időtartam 
	45 perc
	15 perc

	Arány az értékelésnél 
	50%
	50%


	Vizsga értékelése:

	Megfelelt
	40% -tól

	Nem felelt meg
	​​39% -ig


	
	Írásbeli
	Szóbeli

	Időtartam
	45 perc
	15 perc

	Arány az értékelésnél
	50%
	50%


JAVÍTÓVIZSGA

	A vizsga értékelése:

	Közepes (3)
	75% - 100%

	Elégséges (2)
	40% - 74%

	Elégtelen (1)
	0% - 39%


Az osztályozó-, különbözeti- és javítóvizsga leírása 

Mindkét részben az adott résznek legalább a 30 %-át teljesíteni kell a sikeres vizsgához. 

Írásbeli: A feladatsoron belül szerepelhetnek egyszerű (ismeretet felidéző), és problémára

irányuló részfeladatok is. 

Szóbeli: 20 perces felkészülési idő után – 10 perces feleletből áll. A szóbeli tételsort és a

hozzá tartozó értékelési útmutatót a megadott szempontok alapján a szaktanár állítja össze. A témakörök nyilvánosak, a konkrét kérdések nem.

Minden szóbeli tétel altételeket tartalmaz.
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